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留学前と後であなた自身変わったことは？Q2
留学前に比べて、自分の専門分野に関する理解が深まるとともに
新しい分野の知識も習得できたと思います。

留学を目指す後輩へのメッセージQ3
ただ言語を学ぶ留学に留まることなく、何か別に目的・学びたい
ことを持って留学することをお勧めします。目的を持つ分、うまく
いかず精神的にきつくなることもありますが、その留学で得られる
であろう経験は大きな財産になると思います。

留学を目指したきっかけは？Q1
2018年にニュージーランドに1か月の短期語学留学に参加したこ
とが、今回の長期留学を目指したきっかけです。様々な文化を持
つ学生たちと関わる中で、価値観の違いに刺激を受け、多くの人々
と関われる環境に身を置きたいと考えるようになりました。

留学してよかったことは？Q2
人の優しさに触れたことです。外国人である私を受け入れ、親切
にしてくれる人がたくさんいました。少し勇気が要りますが、私も
困っている人に手を差し伸べようと意識するようになりました。

留学前と留学後であなた自身変わったことは？Q3
挑戦する度胸がついたことです。外国での生活は初めての経験の
連続で刺激的な毎日でした。もともと小心者の性格でしたが、
小さな挑戦を積み重るうちに失敗することへの恐怖心が薄れてい
きました。

留学の準備はいつから始めましたか？Q1
1年生の春から IELTS講座を受けたり、留学先を調べたりして少
しずつ準備をしていました。本格的に IELTSの対策をし、受験を
したのは2年生になってからです。

サウスイースト工科大学
2021年9月～2022年5月
文学部コミュニケーション情報学科
清家 奈央さん　大学4年時に留学
※JASSO海外留学支援制度

自然科学教育部工学専攻
赤池 宏太さん　博士後期課程2年時に留学
※トビタテ！留学JAPAN第14期生

留学を目指す後輩へのメッセージQ2
1年生の内に留学に行くことができたおかげで、考え方や学習に
対するモチベーションもいい方向に向き、日々の大学生活を充実
させることができています。また、次の留学や将来の目標に向かっ
て、動き出すことができています。新入生の皆さんも、現在留学を
迷っている皆さんも、ぜひ国際教育課に足を運んで留学について
尋ねてみてください。

留学してよかったことは？Q1
世界に一緒に夢に向かって本気で頑張る仲間ができたことです。
9600km離れたところに、共に頑張る仲間がいることが、私の学
習を後押ししてくれています。このように、ホストファミリーや現地
の人、学校の先生に加えて、共に学習する留学生同士の間にも刺
激を感じることができました。

留学前と後であなた自身変わったことは？Q2
失敗に対する考え方が変わったと思います。留学前は失敗すること
にマイナスなイメージを持っていました。留学中に多くの失敗を経験
し、失敗を乗り越えることで成長できることを知りました。今では、
失敗を恐れず多くのことに挑戦できるようになったと思います。

留学前にやっておくべきことは？Q3
留学に行く目的を明確にしておくべきだと思います。モチベーション
が下がった時に、目的を確認することでより充実した留学生活を
送ることができると思います。

留学を目指したきっかけは？Q1
小さな頃から海外で生活することに興味がありました。また、教育
実習の際に自分の経験の少なさを実感。そのため、語学力の向上
と英語教育を多角的に学ぶために留学に行くことを決意しました。

留学先　アイルランド

交換留学

留学先　イギリス

交換留学
留学先　イギリス

短期語学研修

留学先　カナダ

研究留学

アルバータ大学
2021年12月～2022年11月

リーズ大学
2021年9月～2022年6月
教育学部中学校教員養成課程外国語（英語）
栗本 大地さん　大学4年時に留学
※トビタテ！留学JAPAN第14期生

教育学部学校教育教員養成課程
初等・中等教育コース小学校専攻
嬉野 恋海さん　大学1年時に留学
※国際奨学事業

バンガー大学
2022年8月～9月（3週間）









国立大学法人 熊本大学
国際教育課（全学教育棟 A棟2F）
TEL:096-342-2135
E-mail :gji-ryugaku@jimu.kumamoto-u.ac.jp
https://www.kumamoto-u.ac.jp/kokusaikouryuu

Kumamoto University 
International Students Office

モデル：留学を経験した熊本大学の皆さんに御協力頂きました。
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多言語文化総合教育棟

 Global Communication on Campus!

熊大キャンパスで
グローバル
コミュニケーション！
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へGO! 

Have fun
!

I had a great time!

学内のイベントなどを通して留学生と交流を深めましょう！
それぞれの案内は多言語文化総合教育棟や各学部に掲示するほか、
掲示板システムに掲載します。

 ◆留学生のチューターになる
日本に来たばかりの留学生の学習面・生活面のサポートを行うことを目的とし
てチューター制度があります。チューターとして、留学生が早く新しい学生生
活になじめるよう、支援します。学内で国際交流を体験するチャンスです。

 ◆英会話力をアップする
熊本大学の留学生や教職員と楽しく英会話ができる『english- TALKmon』
参加者を募集しています。フリートークが中心で、特に留学生との交流が図れ
る貴重な機会です。参加申込は不要で、毎週月・水・金曜日のランチタイムに
実施しています。（休講･補講･試験日を除く）

 ◆留学準備のための IELTS講座を受講する
熊本大学では熊大生の留学を促進するために、英語圏への留学に不可欠な英
語運用能力試験である IELTS試験の対策講座を1年に3回（6月･9月･2月）
参加費無料で実施しています。講座は英語ネイティブスピーカーの講師がオー
ルイングリッシュで行い、スコアアップをサポートします。


