
令和７年１０月１０日 

報道機関各位 

 熊 本 大 学 

「薬と健康の週間」に先立ち、熊本で啓発イベント開催

― 専門家講演とお薬相談コーナー ―
を開催します

10 月 17 日から 23 日の「薬と健康の週間」に先立ち、熊本大学は、ニューコ・ワン株式

会社主催で開催する熊本大学薬学部の専門家を招いた市民向け啓発イベント「今日も明日

も健康に。正しく知ろう！薬の飲み合わせと適正服薬」に協力します。 

本イベントでは、熊本大学大学院生命科学研究部（薬）准教授の近藤悠希氏が講師とな

り、薬の正しい飲み合わせや服薬管理についてわかりやすく解説されます。また、熊本県

薬剤師会による「お薬相談コーナー」も併設し、来場者が日常生活で抱える疑問に直接相

談できる機会を設けます。 

薬の正しい使い方は、生活の質や健康寿命に直結します。本イベントを通じて、県民の

皆さまに安全で適切な服薬への理解を深めていただければと考えております。 

広く一般の方へお知らせいただくとともに、当日の取材方、よろしくお願いいたします。 

記 

１．イベント名 

「今日も明日も健康に。正しく知ろう！薬の飲み合わせと適正服薬」 

２．開催目的 

10 月 17 日から 23 日は「薬と健康の週間」です。その趣旨に先立ち、薬学部の専門家に

より、適正服薬の重要性や薬の正しい飲み合わせなど薬物相互作用について解説し、県民

の皆様に日常生活に役立つ薬の正しい使い方や正しい服薬の重要性など、適正服薬につい

ての知識を提供することを目的とします。 

３．対象 

一般生活者 

（特に日常的に薬を服用されている方や、ご家族の薬の飲み合わせに不安がある方、正し

い薬の飲み方について学びたい方） 

４．開催日時・会場日程：2025 年 10 月 11 日（土）14：00～16：00 



５．会場：蔦屋書店熊本三年坂 地下イベントスペース 

 

６．内容 

14：00-14：05 開会挨拶 国保ヘルスアップ支援事業について説明 

 

① 14：05-14：50 熊本大学大学院生命科学研究部（薬）近藤悠希准教授による「毎日飲む 

       薬をもっと安全に！薬の飲み合わせと正しい使い方」についての講演 

② 14：05-16：00 お薬相談コーナー（熊本県薬剤師会） 

 

７．展示 

イベント会場で国保ヘルスアップ全種類ポスターの掲示関連書籍の設置 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

ニューコ・ワン株式会社 

地域コミュニティ推進部 部長 

野田 順治 
TEL：080-3996-2341 

Mail: junji_noda@newco1.co.jp 

 

 






